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प्रकाशनाथथ 
  आज ददनााँक 02 अप्रैल 2022 को ददग्विजयनाथ पी.जी कॉलेज गोरखपरु में चैत्र 

निरात्र एिं नि िर्थ ग्िक्रम संित 2079 के पािन अिसर पर महाग्िद्यालय में एक 

गोष्ठी का आयोजन दकया गया। ग्जसमें प्राचायथ प्रोफ ओमप्रकाश ससह ने सभी प्रध्यापक 

गण एिं कमथचाररयों को नि िर्थ एिं चैत्र निरात्र की बधाई देत ेहुए कहा की सहद ू

नििर्थ का प्रारंभ चैत्र माह के शुक्ल पक्ष की प्रग्तपदा ग्तग्थ से होता है. इस साल सहद ू

नििर्थ का प्रारंभ आज 02 अप्रैल ददन शग्निार को चैत्र निराग्त्र से हुआ है। सहद ू

नििर्थ को ग्िक्रम संित या नि संित्सर कहत ेहैं। इसका प्रारंभ सम्राट ग्िक्रमाददत्य ने 

दकया था] जो चैत्र शुक्ल प्रग्तपदा से शुरु होता है।आज सहद ूनििर्थ 2079 या ग्िक्रम 

संित 2079 का प्रारंभ हुआ ह]ै सहद ूनििर्थ को ग्िक्रम संित] नि संित्सर] गडुी पडिा] 

उगाडी आदद नामों से भी जाना जाता ह।ै ग्िक्रम संित के प्रथम ददन से ही बसंत 

निराग्त्र का प्रारंभ होता ह]ै जो चैत्र निराग्त्र के नाम से भी लोकग्प्रय है।  

  प्राचायथ ने आगे बोलते हुए कहा दक पौराग्णक मान्यताओं के अनुसार] ग्िक्रम 

संित के प्रथम ददन ब्रह्मा जी ने इस सृग्ि की रचाना की थी। प्रभ ुश्रीराम एि ंधमथराज 

युग्धग्ष्ठर का राज्याग्भर्ेक भी ग्िक्रम संित के प्रथम ददन हुआ था] सहद ू नििर्थ के 

प्रथम ददन से ही नया पंचाग शरुू होता है। ग्िक्रम संित की प्रत्येक ग्तग्थ यानी ददन 

की गणना सूयोदय को आधार मानकर दकया जाता है।  सहद ू कैलेंडर का हर ददन 

सूयोदय से शुरु होता ह ैऔर अगल ेसूयोदय तक मान्य होता है। ग्िक्रम संित कैलेंडर 

अंग्रेजी कैलेंडर से 57 साल आगे है। जहां ईसिी सम्ित के नि िर्थ की शुरुआत कोहरे 

और रििुरन जैसे प्राकृग्तक प्रग्तकूलताओं के बीच होती है िहीं ग्हन्द ूनि िर्थ एक कृग्र् 

प्रधान दशे में फसल कटाई के माध्यम से दकसान के समृग्ि के साथ आरंभ होता है। 

  कायथक्रम का संयोजन एिं संचालन श्री पिन कुमार पाण्डेय] अग्सस्टेंट प्रोफेसर 

कम््यूटर ग्िज्ञान ग्िभाग द्वारा दकया ने दकया गया। इस अिसर पर महाग्िद्यालय के 

ग्शक्षक] कमथचारी एि ंग्िद्याथी उपग्स्थत रहे। 
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